
令和２年度  茨城県生涯学習ネットワークフォーラム

第１部  基調講演（13：00～ 14：30）

演題「キッチンからはじまる家族の絆」

第２部　パネルディスカッション（14：40～ 16：00）

テーマ「食育を考える  ～子ども食堂は今… ～  」

※敬称略

詳細，申込方法は裏面詳細，申込方法は裏面

講師 コウ  ケンテツ 氏
（料理研究家）

子ども・子育て
　　　　応援フォーラム

主催：茨城県県南生涯学習センター（特定非営利活動法人  ひと・まちねっとわーく）

　大阪出身。旬の素材を生かした手軽でおいしい家庭料理を
提案し，テレビや雑誌，講演会など多方面で活躍中。30か国
以上の国を旅して世界の家庭料理を学ぶ。３児の父親として
の経験をもとに，親子の食育，男性の家事・育児参加，食を
通してのコミュニケーションを広げる活動にも力を入れて
いる。近著は「本当はごはんを作るのが好きなのに，しんどく
なった人たちへ」（ぴあ），「アジアの台所に立つとすべてが
ゆるされる気がした」（新泉社）

〈テレビ出演〉
NHKBS1「日本100年ゴハン紀行」　 テレビ朝日 「おかずの
クッキング」　 RKB毎日放送 「たべごころ」MC 　 NHKBS 
「コウケンテツの世界食紀行」
「アサイチ」「きょうの料理」「課外授業ようこそ先輩」「スタジオ
パーク」「アジわいキッチン」「コメ食う人々」「徹子の部屋」
「はなまるマーケット」「デイリーキッチン」「スイーツ＆スイーツ」
「こんにちはいっと６けん」「hanaテレビ」「海外ネット
ワーク」「すくすく子育て」「男子ごはん」「踊る!さんま御殿」

～子どもの未来のために，今私たちができることを考える～

◎ コーディネーター（司会）： 中  島  美那子（茨城キリスト教大学  教授）

○ パネラー（社会福祉法人）： 黒  田　朋  子（土浦市社会福祉協議会  主任）

 （子育て支援団体）： 横須賀  聡  子（NPO法人「セカンドリーグ茨城」理事長）

 （子育て支援団体）： 早  川　　  愛（NPO法人「たまり場ぽぽ」代表理事）

 （保　護　者）： 渡 辺 　真  紀（つくば市立二の宮幼稚園  教諭）

 （保　護　者）： 添 野   真理子（茨城県県南地区PTA連絡協議会女性ネットワーク委員会  委員長）

日時：令和３年２月14日（日）12時50分～16時10分
会場：茨城県県南生涯学習センター  多目的ホール

先着２００名
参加費無料

子どもの未来を考える子どもの未来を考える子どもの未来を考える



【ネットワークフォーラムの趣旨】

「子ども・子育て 応援フォーラム」

申　込　書

【 お申し込みについて 】

【 日　程 】

ふりがな

①氏名

③電話

④住所　〒 ⑥ 参加者合計⑤同伴者（名前のみ）

②性別

男・女

対　　象：県民
定　　員：２００名
申込方法：電話，来所，FAX，申込みフォームにて先着順（定員になり次第締め切ります）
申 込 先：茨城県県南生涯学習センター
申込期間：令和２年12 月３日（木）  ～  令和３年２月５日（金）

管理者 特定非営利活動法人 ひと・まちねっとわーく

茨城県県南生涯学習センター
〒300-0036  土浦市大和町９－１ ウララビル５階　 ☎  0 2 9－ 8 2 6－ 1 1 0 1
E-mail : info@kennan.gakusyu.ibk.ed.jp（月曜日休所，月曜日が祝日の場合は翌日休所）

※個人情報は適切に管理し，目的以外では使用いたしません。

　子どもたちが，健やかにいきいきと暮らせる社会，将来への夢や希望を輝く目で語れる社会にしたい，
そんな誰もが願う「子どもの幸せ」のために，大人ができることとしなければならないことをみんな
で考えます。そして「参加者がつながる」ネットワークを作りあげることを目標にしています。
　今年度は，「食育」をテーマに実施します。基調講演では「キッチンからはじまる家族の絆」を演題に，
料理研究家のコウ ケンテツ氏による講話，パネルディスカッションでは「子ども食堂」に焦点を絞り，
みんなで「食」を考えます。

茨城県県南生涯学習センターは，
持続可能な開発目標（SDGs）を
支援しています。
SDGsとは，2030年までに持続可能で
よりよい世界を目指す国際目標です。

● 開会行事　　　　　　　　　　　　 12：50 ～ 13：00（ 開場 12：15 ）
● 第 １ 部　基調講演　　　　　　　 13：00 ～ 14：30
● 第 ２ 部　パネルディスカッション　14：40 ～ 16：00
● 閉会行事　　　　　　　　　　　　 16：00 ～ 16：10

※土浦市営駅東駐車場・西駐車場・駅西口地下駐輪場を
ご利用の場合に限り駐車回数券の補助をいたします。 
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FAX  県南生涯学習センター：029-826-1728

（本人を含む）


