
あそぼ・まなぼ
スタンプラリー

プレゼントを ♪

エリアを回って

あそぼ・まなぼでは、各エリアで
スタンプを用意しています。
４つのエリアを回ってプレゼント
をGetしよう！

11/24
スタート！10:00

11/24
スタート！10:00

日

お問い合わせ
指定管理者 特定非営利活動法人ひと・まちねっとわーく

茨城県県南生涯学習センター
〒 － 土浦市大和町９番１号ウララビル５階

ー ー （ ー 時、月曜休所日）

情報をスマホで見る方はこちら →

※スタンプが全部埋まったら５階総合受付まで♪

～ ゴール ～
５階総合受付

エンジョイホリデー同時開催
♪ 木のおもちゃであそぼう
♪ バルーンアート
♪ チャレンジランキング
♪ 季節のクラフト
♪ なつかしいあそび
♪ おもちゃ病院
♪ わくわくステージ

「つちうらであそぼ・まなぼ」は土浦駅周辺を舞台に　　　　

『みんなが楽しみ、学び、つながる場を』をコンセプトとした

　　　　　　　　　　　　　　　子どもも、大人も、高齢の方も

　　　　　　　　　　　　　　　　障がいのある方も楽しめる

   　　　　　　　　　“想い出に残る”体験型のイベントです。

  今回で９回目の開催となり、出展者

の方も増えてきました。　　　　　

楽しく、面白く、素敵なコトが

勢ぞろい！

土浦で、心に残る一日を

お過ごしください。

10:00～15:00  ウララビル５階
　　　　　　  県南生涯学習センター

バルーンアートも
　やってるよ！！

ステージ発表も
　　　　　　あるよ！
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❷

ポケモンカードゲーム体験
店舗へ電話申し込み
０２９－８２１－０３２４
電話受付時間

自衛隊制服等試着体験

❾ 神立環境リサイクルセンター
日立セメント

　親子で健康チェック
身体計測・体力測定
　　　　　をしてみよう！

❸自衛隊茨城地方協力本部
土浦地域事務所

❶ 木村大
（キムラボ）

キッズ向け無料ギター体験

時間：❶11:00～
　　　❷13:00～
対象：子ども向け
費用：無料
定員：有　※ギター貸出有

要予約 要予約

声・顔・体まるごと楽しくエク
ササイズ！発音もネイティブの
ように！ABCは使いません。

生ごみだって役立つよ！

❽ 土 三中地区スポーツ協会

❻ ＪＲ貨物土浦駅❹ 土浦市立図書館

DVD上映会 JR貨物土浦駅のお仕事紹介

❿ ⓫  茨城県障害者スポーツ
　 　  　　　指導者協議会

❺ つくばユナイテッド Sun GAIA

⓬

楽しく学ぶフィッシングStudy

誰でも楽しめる「パラスポーツ」

気軽にチャレンジしてみよう！

時間：11:00～、13:00～、
　　　15:00～
対象：どなたでも
費用：無料
ポケモンカードゲームで遊ん
でみませんか？
はじめてでも大歓迎です！

時間：10:00～15:00
対象：どなたでも
費用：無料

自衛隊の制服や迷彩服の試着、
展示バイクに乗車して写真撮影
をしよう！

時間：10:00～15:00
対象：どなたでも
費用：無料　定員：なし

⒈ JR貨物土浦駅のお仕事紹介
⒉ 鉄道貨物協会・鉄道クイズ　
⒊ コンテナ発送前点検体験
鉄道貨物を身近に体験して下
さい！

時間：10:00～15:00
対象：どなたでも
費用：無料

Ｖリーグに所属するバレーボー
チームつくばユナイテッドSun
GAIAの選手と一緒にバレーボ
ールを楽しもう！

時間：13:00～15:00
対象：どなたでも
費用：無料
　　　先着：30組×2回

土浦図書館２階の「お話の部屋」
でDVDの上映会を開催します！
上映内容は、来てのお楽しみ！

時間：①11:00～ ②14:00～
対象：どなたでも
費用：無料

子供の口腔筋肉の発育促進、シ
ニアの口腔ケア、ママの小顔効
果も期待できます♪ダンス感覚
で英語の音をまねよう！

時間：10:00～14:00
対象：親子
費用：無料
こども：ロコモチェックで体力
           測定
おとな：ＶＲでの運動体験
こどもも大人もレッツトライ！

時間：10:00～15:00   
対象：どなたでも
費用：無料

誰でも楽しめるモルックとユニ
カールの２種目を厳選しました！
とても楽しい種目です！
ぜひ体験してください！

時間：10:00～15:00   
対象：どなたでも
費用：無料

学習活動の中で制作した作品の
数 ！々
個性爆発！表現への強い思いと
感性あふれる作品に触れ心癒さ
れましょう！！

時間：10:00～15:00
対象：どなたでも
費用：無料

パラリンピックで日本選手が活
躍した『ボッチャ』に挑戦しま
せんか？
パラリンピックの感動を
                        その手で！

時間：10:00～15:00
対象：どなたでも
費用：無料

ゴミ分別釣りゲームなど盛りだ
くさん！
ゲーム参加者にはプレゼントを
用意して待ってるよ！

はじめてギターを触る方も大
歓迎です！
一緒に音楽を楽しみましょう！

❼英語発音体操 浦

土浦市こども包括支援課
アール医療専門職大学

県南地区特別支援学校
　　作品等展示会

私たちの力作を観てください！

Letʻs  Enjoy Volley Ball

レクボッチャに挑戦

❶ 木村大Music.Lab
（キムラボ）


