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　ボランティアマインドを持つことで、多様性の時代において誰に対してもより思いやりのある接し方
ができ、互いに理解を深めることができます。大切なのは、相手の立場に寄り添いながらサポートし、
自立を尊重することです。例えば、話すときにゆっくりと丁寧に伝えることや、困っていることがあれ
ば自然な形で手を差し伸べることです。この事業ではこうしたサポート方法などについて、障害のある
方々と実際に接する中で体験的に学びます。

令和７年度　指定事業　地域の核となる人材・団体育成事業に係る

県南生涯学習センター 軽運動室

対　象

３０名定　員

電話、来所、申込フォーム

定員を上回る申込みの場合は抽選の上、
受講者を決定いたします。

６月25日（水）～７月25日（金）

申込方法

申込期間

会　場

誰もがもとう
ボランティアマインド
　ボランティアマインドを持つことで、多様性の時代において誰に対してもより思いやりのある接し方

～体験と交流を通して障害について学ぶ講座～

誰もがもとう
ボランティアマインド
～体験と交流を通して障害について学ぶ講座～

(1) 高等学校でJRC活動等の一環としてボランティア活動に取り組んでいる方・団体

(2) 地域でボランティア活動に取り組んでいる方・団体

(3) 県南地域の高等教育機関において地域貢献・共生社会に関する課題解決に取り

組んでいる方・団体

(4) 障害者の支援にあたっている方・団体

(5) 高齢者施設等で体の不自由な人の支援にあたっている方・団体

(6) 障害者のためのスポーツ活動に従事している方・団体　等

10：00～12：00

～講義＆車いす、ボッチャ体験を通して～

８月21日（木）

身体障害の理解

講師：鈴 木  康 文 氏
つくば国際大学医療保健学部理学療法学科　教授

10：00～12：00

～講義＆アイマスク＆弱視体験を通して～

８月27日（水）

視覚障害の理解

講師：川 本  一 輝 氏
合同会社Will Shine代表・筑波技術大学
保健科学部の現役学生（全盲）

10：00～12：00

～講義＆ミニ手話講座体験、
　　　 　デフリンピック紹介を通して～

８月６日（水）

聴覚障害の理解

講師：

協力者  筑波技術大学の学生（聴覚に障害のある学生）

中 島  幸 則 氏
筑波技術大学障害者高等教育研究支援センター 教授


